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MÅLSÄTTNING 
Att kontrollera om luftföroreningarna på arbetsplatsen överskrider 
högsta tillåtna värden och att göra en bedömning av risken för 
arbetsskada. Mätningarna är en grund för planering av 
förändringar på utrustning eller arbetsmetod.  
 
ARBETSGÅNG 
Mätmetoderna varierar beroende på det ämne som skall mätas, 
syftet med mätningen och hur höga kraven på noggrannhet är. 
 
Samtidigt med mätningen av luftföroreningar kontrolleras också, 
skyddsutrustning, luftrörelserna i lokalen och utsugens funktion.  
 
Gäller mätningen kemikalier som kan upptas genom huden så görs 
också en bedömning av hanteringen och de riskerna. 
 
Högsta tillåtna föroreningshalt för specifika ämnen anges i listan 
för hygieniska gränsvärden. Listan omfattar nästan 400 olika 
ämnen. Om ämnet inte finns upptaget på gränsvärdeslistan kan 
eventuellt riskbedömningen göras med hjälp av europeiska eller 
amerikanska gränsvärden. 
 
LAGSTADGADE MÄTNINGAR AV LUFTFÖRORENINGAR 
Vid hantering av vissa ämnen måste mätning av luftföroreningar 
göras regelbundet. Hur ofta mätningarna skall göras beror på 
ämnet och på föroreningshalten. Dessa ämnen är; 
- Asbest - Kadmium 
- Bly - Kvarts 
- Etylenoxid - Oorganiska fibrer 
- Härdplast - Propylenoxid 
- Isocyanat - Reaktiv monomer 
 
I övrigt skall mätning göras när det finns anledning att misstänka 
att ett hygieniskt gränsvärde överskrids. 
 
HANDLÄGGARE  
Handläggare är Företagshälsans skyddsingenjör samt vid behov i 
samråd med Företagshälsans medicinska personal. 
 
ÖVRIGT 
För att kunna genomföra mätningen fordras att produktionen går 
normalt och att det inte är några andra större störningar i 
verksamheten eller på arbetsplatsen. 
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