Halsovard

HALSO- OCH ARBETSMILJOKONTROLL

ALLMANT
Halso- och arbetsmiljokontroll utférs efter ett med foretaget
overenskommet schema.

SYFTE
Syftet ar att forebygga ohélsa och att tidigt upptacka sjukdom.

KALLELSE

En lista med reserverade tider skickas till foretagets
personalansvarig eller kontaktperson. Foretaget ansvarar for att
listan blir ifylld och atersand till foretagsskoterskan.

UNDERSOKNINGENS INNEHALL

Undersodkningen genomfors med ett standardiserat
frageformular for att kartlagga individens halsostatus och
arbetsmiljoforhallanden.

hélso- och

Personen ges upplysning och radgivning i

arbetsmiljofragor.

I undersokningen ingar kontroll av:
1. blodvéarde
2. blodsocker
3. kolesterol
4. blodtryck
5. langd, vikt och BMI
6. syn

7. horsel

Vid indikation:
8. spirometri (tillagg)
9. EKG (tillagg)

Ovrigt:
10. Manliga individer 6éver 50 ar erbjuds PSA-prov. Individuellt
stallningstagande efter skriftlig information (200:-/prov)

KOMPLETTERANDE UNDERSOKNING
| forekommande fall ingar ett
foretagsskoterskan.

aterbesok hos

Vid uppfoljning hos lakare tillkommer patientavgift enligt
Landstingets taxa.

RAPPORT
Fragor i frageformularet kan aterrapporteras pa gruppniva till
foretaget.

En arlig sammanstéllning av halsokontrollernas resultat samt

forslag till kommande ars insatser sker enligt 6verenskommelse
i avtal.
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